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Programme BCI – 2025/2026 
Guide à destination des candidats : comment choisir sa destination ? 

Trouver au moins une université québécoise proposant un programme similaire à celui de sa formation française est l’une des 
conditions sine qua non pour pouvoir candidater au programme BCI.  
Le choix de destination du/de la candidat·e doit être guidé par :  
- La cohérence des cours proposés par l’université étrangère avec son cursus à la FST
- Son projet d’études
- Son projet professionnel

IMPORTANT : 

1. Vous n’êtes en aucun cas autorisé·e à contacter une université québécoise partenaire à ce stade. En cas de questions ou 
de difficultés dans vos recherches, contactez le pôle Relations Internationales de la FST

2. Le système d’enseignement universitaire québécois est différent du nôtre :

 L’équivalent de notre « Licence » est le « Baccalauréat » au Québec : sa durée est de 3 ou 4 ans selon la discipline (4 en
général en sciences), contrairement à notre licence dont la durée est toujours de 3 ans.
L’équivalent de notre « Master » est la « Maîtrise » au Québec : sa durée est en moyenne de 2 ans.

 Une année universitaire au Québec est composée de 3 trimestres : le trimestre Automne (= notre 1er semestre), le trimestre
Hiver (= notre 2nd semestre) et le trimestre Eté.
Un étudiant de la FST qui effectue une mobilité BCI pour une année universitaire entière part donc suivre les trimestres
Automne et Hiver au Québec. Aucun départ au trimestre d’été n’est autorisé.

 Le système universitaire québécois ne fonctionne pas avec les ECTS, mais avec les Crédits Québécois (CQ).
Une conversion est nécessaire : 1 CQ = 2 crédits ECTS

ETAPE 1 

 Je me procure la maquette de la formation dans laquelle je serai inscrit·e en 2025/2026 (maquette du semestre ou des 
semestres envisagé·s pour la mobilité et fiches descriptives des UE) auprès du/de la gestionnaire de cette formation. Ces 
outils sont indispensables pour réaliser une comparaison fiable entre le programme de ma formation et les programmes 
offerts par les universités québécoises partenaires.

ETAPE 2 

 Je me connecte sur le site du programme BCI pour accéder à la liste des universités québécoises partenaires :

https://echanges-etudiants.bci-qc.ca/etudiants-internationaux/ 

https://echanges-etudiants.bci-qc.ca/etudiants-internationaux/
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ETAPE 3 

 Je clique sur « CONDITIONS D’ADMISSION » sous le nom de l’université de mon choix :

 Je ne vais pas directement visiter le site Internet de l’université.
Je clique d’abord sur « LISTE DES PROGRAMMES D’ETUDES OUVERTS AUX ECHANGES » pour connaître la liste
des formations que cette université ouvre aux étudiants participant au programme BCI :

Si cette université propose une formation dans ma discipline et mon niveau d’études, je retiens le nom du programme ainsi que son 
code (conseil : faire un copier/coller !).  
 

ETAPE 4 

 Je peux maintenant me rendre sur le site Internet de l’université québécoise. Je colle le nom et le code du programme dans la
barre de recherche afin d’obtenir le lien direct vers la fiche descriptive de cette formation :
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 La fiche descriptive fournit beaucoup d’informations et indique notamment la liste complète des cours offerts durant les 4
années (pour un baccalauréat) ou les 2 années (pour une maîtrise) de la formation.

 Je regarde si je peux constituer un programme pouvant correspondre à celui du semestre/de l’année de départ envisagé·e
de ma formation, en me basant sur la maquette et les fiches descriptives des UE que je me suis procurées (cf. ETAPE 1).

Pour cela, je clique sur l’intitulé de chaque cours québécois qui me semble pertinent pour :
1. Connaître son contenu détaillé
2. Vérifier que je remplis les prérequis (« préalables » en québécois) pour suivre ce cours, ce qui me donne également une
indication sur le niveau de ce cours (ex. : cours de niveau 1ère, 2ème, 3ème ou 4ème année)
3. M’assurer que ce cours n’est pas uniquement enseigné au trimestre d’été, auquel cas je ne peux pas le sélectionner
4. Connaître la valeur de ce cours en CQ et donc en ECTS

L’objectif est de coller au maximum à mon programme français, même si pour cela je dois sélectionner des cours en mixant 
différentes années de la formation québécoise, c’est-à-dire établir une liste mélangeant des cours de 3ème et 4ème année par 
exemple. 

Si le programme québécois est présenté sous forme de « cheminements » : il s’agit de l’équivalent de nos parcours-types dans 
nos formations. En principe, il faut éviter de choisir des cours dans plusieurs cheminements car cela risque de créer des conflits 
d'emploi du temps. Cependant à ce stade, nous vous invitons à choisir les cours afin de constituer votre liste de cours « idéale ». 
Ces aspects d’incompatibilité d’emploi du temps seront étudiés de manière très précise si votre dossier est retenu. 

 Pour une mobilité d’un semestre (= un trimestre au Québec), je dois trouver suffisamment de cours pour obtenir 30 ECTS
(soit 15 CQ) et pour une année (= deux trimestres), 60 ECTS (soit 30 CQ).

REMARQUES : 
1. N’essayez pas de trouver une formation québécoise qui soit une réplique identique de votre maquette française (même nombre
de cours, même répartition des crédits, etc.) : cela est tout simplement impossible !
2. L’objectif est de retrouver dans votre liste de cours la majorité du programme de votre formation.
A titre exceptionnel, un cours pour lequel vous n’avez pas trouvé d’équivalent peut être remplacé par un cours québécois
correspondant à votre projet d’études ou à votre projet professionnel.
3. La liste de cours que vous repérez lors de vos recherches est prévisionnelle : elle vous est essentielle pour définir vos vœux et
elle permet d’appuyer votre candidature. Si vous êtes sélectionné·e, cette liste sera affinée et retravaillée si nécessaire avec votre
responsable pédagogique.

 Je répète les ETAPES 3 et 4 pour chacune des universités québécoises qui m’intéressent.

ETAPE 5 

 Si je trouve au moins une université offrant ce que je recherche, cela signifie que je peux formuler un vœu, je complète donc 
mon dossier de candidature !

 En cas de plusieurs destinations possibles, je formule deux vœux au maximum et par ordre de préférence dans ma 
candidature.
Attention : les universités québécoises se réservent le droit chaque année de fixer un quota maximum de dossier de candidatures 
pouvant leur être transmis par l’Université de Lorraine. Les candidats retenus par la FST lors de la première étape pourront faire 
l’objet d’une sélection intermédiaire supplémentaire avant la deuxième étape de sélection réalisée par les universités 
québécoises, si le quota de l’université québécoise visée est dépassé au niveau UL.

 J’indique impérativement dans ma lettre de motivation jointe à mon dossier de candidature le nom du programme ainsi que 
les cours que j’ai repérés au sein de ce programme, et ce pour chaque université figurant dans mes vœux.




